
5ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ SUP ΜΕΓΑΛΩΝ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝ 2022
                           ΒΟΛΟΣ, Κυριακή 15 ΜΑΙΟΥ 2022

ΦΥΛΛΑ ΑΓΩΝΑ

α/α ΑΘΛΗ
Σωμ. 

Αθλ
Ονοματεπώνυμο Κατηγ

Τύπος 

Σανιδ

1 SUP 14'0 ΑΝΔΡΩΝ        ώρα εκκίνησης 08.00 κ/ξη χρόνος 

1 410 ΒΑΡ ΦΡΑΓΚΟΣ Γεώργιος Α 14ΣΣ 1 01.31.00

2 415 ΟΘΑ ΔΟΥΚΑΣ Φαίδων Α 14ΣΣ 2 01.31.19

3 403 ΝΑΣ ΤΣΟΥΡΗΣ Αναστάσιος Α 14ΣΣ 3 01.31.31

4 213 ΗΡΑ ΣΑΜΝΙΩΤΗΣ Βασίλειος Α 14ΣΣ 4 01.31.50

5 202 ΝΑΣ ΠΡΑΠΑΣ Αλέξανδρος Α 14ΣΣ 5 01.34.04

6 209 ΒΑΡ ΒΑΡΛΑΣ  Νικόλαος‐Μενέλαος Α 14ΣΣ 6 01.35.53

7 419 ΣΚΥ ΤΟΨΑΧΑΛΙΔΗΣ Ιωάννης Α 14ΣΣ 7 01.36.29

8 318 ΑΛΙ ΑΠΟΣΤΟΛΑΚΗΣ Νικόλαος‐Μάριο Α 14ΣΣ 8 01.36.57

9 305 ΝΟΒ ΚΑΡΑΜΕΤΟΣ Δημήτριος Α 14ΣΣ 9 01.40.08

10 404 ΝΟΒ ΜΑΓΙΟΓΛΟΥ Κωνσταντίνος‐Ευάγγ Α 14ΣΣ 10 01.50.18

11 210 ΑΕΤ ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ Μιχαήλ Α 14ΣΣ 11 01.50.20

12 402 ΝΑΣ ΤΡΙΧΙΑΣ Κωνσταντίνος Α 14ΣΣ 12 01.54.30

13 221 ΝΑΣ ΚΥΠΡΑΙΟΣ Μιχαήλ Α 14ΣΣ 13 02.08.31

14 217 ΕΞΕ ΔΙΑΜΑΝΤΗΣ Ευστάθιος Α 14ΣΣ 14 02.18.24

15 315 ΚΥΧ ΚΑΛΑΤΖΑΚΗΣ Νικόλαος Α 14ΣΣ ΔΕΝ ΠΡΟΣΗΛΘΕ

ΑΠΕΥΘΕΙΑΣ 

ΤΕΛΙΚΟΣ

Ο Διευθυντής Αγώνων

Σωτήριος Νώτας



5ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ SUP ΜΕΓΑΛΩΝ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝ 2022
                           ΒΟΛΟΣ, Κυριακή 15 ΜΑΙΟΥ 2022

ΦΥΛΛΑ ΑΓΩΝΑ

α/α ΑΘΛΗ
Σωμ. 

Αθλ
Ονοματεπώνυμο Κατηγ

Τύπος 

Σανιδ

2 SUP 14'0'' MASTER ΑΝΔΡΩΝ +40 ώρα 08.05 κ/ξη χρόνος 

1 220 ΣΚΥ  ΚΛΕΙΝΑΚΗΣ Γεώργιος ΜΑ40 14ΣΣ 1 01.06.33

2 421 ΑΛΙ ΜΑΚΡΥΚΩΣΤΑΣ Γεώργιος ΜΑ40 14ΣΣ 2 01.07.04

3 311 ΗΡΑ ΚΑΛΑΜΠΑΛΙΚΗΣ Βασίλειος ΜΑ40 14ΣΣ 3 01.10.14

4 409 ΑΕΤ ΜΟΥΣΤΑΚΑΛΗΣ Στυλιανός ΜΑ40 14ΣΣ 4 01.11.41

5 203 ΝΟΒ ΚΟΚΩΣΗΣ Ιωάννης ΜΑ40 14ΣΣ 5 01.11.56

6 418 ΚΥΧ ΚΑΡΑΚΟΛΙΟΣ Βλάσιος ΜΑ40 14ΣΣ 6 01.16.38

3 SUP 14'0'' MASTER ΑΝΔΡΩΝ +50 ώρα 08.05 κ/ξη χρόνος 

1 416 ΕΞΕ ΜΑΡΟΥΛΑΚΗΣ Ελευθέριος 14ΜΑ50 14ΣΣ 1 01.03.40

2 411 ΑΕΤ ΝΤΑΣΗΣ Γεώργιος 14ΜΑ50 14ΣΣ 2 01.10.25

3 413 ΗΡΑ ΣΑΜΝΙΩΤΗΣ Γεώργιος 14ΜΑ50 14ΣΣ 3 01.11.35

4 224 ΟΘΑ ΤΖΑΝΕΤΟΣ  Γρηγόριος 14ΜΑ50 14ΣΣ 4 01.14.35

5 420 ΑΛΙ ΑΠΟΣΤΟΛΑΚΗΣ Ευστράτιος 14ΜΑ50 14ΣΣ 5 01.23.01

6 417 ΕΞΕ ΝΑΚΑΣ Αναστάσιος 14ΜΑ50 14ΣΣ 6 01.31.49

7 314 ΕΞΕ ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΣ Ιωάννης 14ΜΑ50 14ΣΣ 7 01.32.21

ΑΠΕΥΘΕΙΑΣ 

ΤΕΛΙΚΟΣ

ΑΠΕΥΘΕΙΑΣ 

ΤΕΛΙΚΟΣ

Ο Διευθυντής Αγώνων

Σωτήριος Νώτας



5ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ SUP ΜΕΓΑΛΩΝ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝ 2022
                           ΒΟΛΟΣ, Κυριακή 15 ΜΑΙΟΥ 2022

ΦΥΛΛΑ ΑΓΩΝΑ

α/α ΑΘΛΗ
Σωμ. 

Αθλ
Ονοματεπώνυμο Κατηγ

Τύπος 

Σανιδ

4 SUP 14'0 ΓΥΝΑΙΚΩΝ        ώρα εκκίνησης 08.10 κ/ξη χρόνος 

1 105 ΝΟΒ ΤΣΑΟΥΤΟΥ Παναγιώτα Γ 14ΣΣ 1 01.49.23

2 121 ΑΛΙ ΒΑΗ Ελένη Γ 14ΣΣ 2 01.55.02

3 122 ΣΗΤ ΚΑΡΑΪΝΔΡΟΥ Αθανασία Γ 14ΣΣ 2 01.55.02

4 115 ΒΑΡ ΣΙΡΤΗ Ιωάννα Γ 14ΣΣ 4 02.03.31

5 401 ΝΑΣ ΜΟΣΧΑΚΗ Φραγκίσκη Γ 14ΣΣ 5 02.20.31

6 103 ΝΟΒ ΕΥΑΓΓΕΛΙΔΗ Γεωργία Γ 14ΣΣ 6 02.22.46

ΑΠΕΥΘΕΙΑΣ 

ΤΕΛΙΚΟΣ

Ο Διευθυντής Αγώνων

Σωτήριος Νώτας



5ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ SUP ΜΕΓΑΛΩΝ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝ 2022
                           ΒΟΛΟΣ, Κυριακή 15 ΜΑΙΟΥ 2022

ΦΥΛΛΑ ΑΓΩΝΑ

α/α ΑΘΛΗ
Σωμ. 

Αθλ
Ονοματεπώνυμο Κατηγ

Τύπος 

Σανιδ

5 SUP 14'0 ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ        ώρα εκκίνησης 08.15 κ/ξη χρόνος 

1 117 ΑΕΤ ΒΑΦΕΙΑΔΟΥ Ειρήνη Κ 14ΦΣ 1 39.23.51

2 109 ΧΑΝ ΚΙΣΣΑΜΙΤΑΚΗ Αικατερίνη Κ 14ΦΣ 2 41.05.24

3 113 ΧΑΝ ΣΒΑΡΝΑ Φλώρα Κ 14ΦΣ 3 41.09.15

4 130 ΟΛΥ ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ Αναστασία Κ 14ΦΣ 4 49.26.37

6 SUP 14'0 ΝΕΑΝΙΔΩΝ      ώρα εκκίνησης 08.15 κ/ξη χρόνος 

1 118 ΑΕΤ ΛΟΓΟΘΕΤΗ Κυριακή Ν 14ΦΣ 1 01.19.51

2 116 ΑΝΣ ΜΠΕΡΗ  Μαρία Ν 14ΦΣ 2 01.27.42

3 101 ΝΑΣ ΜΑΡΙΝΑΚΟΥ Ιωσηφίνα‐Ευγενία Ν 14ΦΣ 3 01.32.19

4 107 ΟΛΥ ΠΑΤΣΙΑΝΤΖΗ Μαρία‐Ιωάννα Ν 14ΦΣ 4 02.21.23

ΑΠΕΥΘΕΙΑΣ 

ΤΕΛΙΚΟΣ

ΑΠΕΥΘΕΙΑΣ 

ΤΕΛΙΚΟΣ

Ο Διευθυντής Αγώνων

Σωτήριος Νώτας



5ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ SUP ΜΕΓΑΛΩΝ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝ 2022
                           ΒΟΛΟΣ, Κυριακή 15 ΜΑΙΟΥ 2022

ΦΥΛΛΑ ΑΓΩΝΑ

α/α ΑΘΛΗ
Σωμ. 

Αθλ
Ονοματεπώνυμο Κατηγ

Τύπος 

Σανιδ

7 SUP 14'0'' MASTER ΓΥΝΑΙΚΩΝ +40 ώρα 08.20 κ/ξη χρόνος 

1 102 ΝΑΣ ΧΑΪΔΕΜΕΝΟΥ Μαρία‐Ζίνα 14ΜΓ40 14ΣΣ 1 01.14.26

2 227 ΣΗΤ ΜΑΤΘΑΙΑΚΗ Ιωάννα 14ΜΓ40 14ΣΣ 2 01.29.09

3 129 ΝΟΒ ΤΣΑΤΣΑΡΑΓΚΟΥ Μαρία 14ΜΓ40 14ΣΣ 3 01.32.28

4 104 ΝΟΒ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ Βιργινία 14ΜΓ40 14ΣΣ 4 01.42.42

8 SUP 14'0'' MASTER ΓΥΝΑΙΚΩΝ +50 ώρα 08.20 κ/ξη χρόνος 

1 119 ΟΘΑ ΛΕΓΑΤΟΥ Αικατερίνη 14ΜΓ50 14ΣΣ 1 01.27.29

2 106 ΟΛΥ ΤΣΙΡΟΥ Ευλαμπία 14ΜΓ50 14ΣΣ 2 01.54.42

3 124 ΝΟΒ ΤΣΑΠΗ Ευαγγελία 14ΜΓ50 14ΣΣ 3 01.55.39

ΑΠΕΥΘΕΙΑΣ 

ΤΕΛΙΚΟΣ

ΑΠΕΥΘΕΙΑΣ 

ΤΕΛΙΚΟΣ

Ο Διευθυντής Αγώνων

Σωτήριος Νώτας



5ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ SUP ΜΕΓΑΛΩΝ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝ 2022
                           ΒΟΛΟΣ, Κυριακή 15 ΜΑΙΟΥ 2022

ΦΥΛΛΑ ΑΓΩΝΑ

α/α ΑΘΛΗ
Σωμ. 

Αθλ
Ονοματεπώνυμο Κατηγ

Τύπος 

Σανιδ

9 SUP 14'0'' ΠΑΙΔΩΝ        ώρα εκκίνησης 09.20 κ/ξη χρόνος 

1 412 ΑΕΤ ΤΖΑΝΑΚΗΣ Νικήτας Π 14ΦΣ 1 00.38.25

2 211 ΑΕΤ ΖΑΧΑΡΙΟΥ Ιωάννης Π 14ΦΣ 2 00.38.58

3 309 ΧΑΝ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ  Ανδρέας Π 14ΦΣ 3 00.39.37

4 317 ΚΥΧ ΣΠΑΝΟΥΔΑΚΗΣ Στυλιανός Π 14ΦΣ 4 00.42.47

5 406 ΟΛΥ ΝΟΜΙΚΟΣ Ευστάθιος Π 14ΦΣ 6 00.42.52

6 201 ΝΑΣ ΜΟΣΧΟΣ Θεόδωρος‐Νικήτας Π 14ΦΣ 5 00.52.42

10 SUP 14'0'' ΕΦΗΒΩΝ      ώρα εκκίνησης 09.20 κ/ξη χρόνος 

1 316 ΚΥΧ ΜΑΛΕΚΑΚΗΣ Νικόλαος Ε 14ΦΣ 1 01.13.52

2 219 ΚΥΧ ΠΙΣΣΑΔΑΚΗΣ Χρήστος Ε 14ΦΣ 2 01.13.57

3 208 ΧΑΝ ΚΥΡΙΑΚΑΚΗΣ Ιωάννης Ε 14ΦΣ 3 01.16.31

4 302 ΝΑΣ ΚΑΡΑΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΗΣ Αναστάσιος Ε 14ΦΣ 4 01.47.24

ΑΠΕΥΘΕΙΑΣ 

ΤΕΛΙΚΟΣ

ΑΠΕΥΘΕΙΑΣ 

ΤΕΛΙΚΟΣ

Ο Διευθυντής Αγώνων

Σωτήριος Νώτας


