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1ο SALONIKA SUP CHALLENGE 2026 

Θεσσαλονίκη, 10 Μαΐου 2026 

1. ΟΡΓΑΝΩΤΗΣ 

Η Ελληνική Ομοσπονδία Canoe-Kayak, SUP, Surfing και ο Ναυτικός Όμιλος Θεσσαλονίκης  μαζί με τον Δήμο 
Θεσσαλονίκης και  με τη στήριξη του Δήμου Καλαμαριάς διοργανώνουν το  1st Salonika SUP Challenge 2026 . Ο 
αγώνας περιλαμβάνει την απόσταση των 5χλμ για σκάφη τύπου SUP.  Οι αθλούμενοι μπορούν να αγωνιστούν με 
κάθε τύπου σανίδα Όρθιας Σανιδοκωπηλασίας (Stand Up Paddle). Ο αγώνας θα διεξαχθεί στις  10 Μαΐου 2026 
στην Θεσσαλονίκη. 

2. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ 

Η συγκεκριμένη αθλητική διοργάνωση είναι ένας Ανοικτός Αγώνας και διεξάγεται παράλληλα με το 11ο 
Πανελλήνιο Πρωτάθλημα SUP Τεχνικού Αγώνα 2026, την 2η Φάση Πανελληνίου Κυπέλλου SUP 2026. 

Δικαίωμα συμμετοχής έχουν: 

α) όλα τα Σωματεία – Μέλη της Ε.Ο.Κ.-Κ., και τα Σωματεία – Μέλη των Ομοσπονδιών μελών της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης Κάνοε (E.C.A.), με τους αθλητές τους οι οποίοι διαθέτουν θεωρημένο Δελτίο Αθλητικής ιδιότητας και 
υγείας για το έτος 2026 ή αντίστοιχο διεθνή έντυπο της Ομοσπονδίας τους. 

β) όσοι δεν έχουν αθλητικό δελτίο, μπορούν να συμμετέχουν με την προϋπόθεση ότι πληρούν τους όρους και 
προϋποθέσεις της παρούσας προκήρυξης. 

3. ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΑ – ΗΛΙΚΙΑΚΑ ΟΡΙΑ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ – ΠΑΡΑΒΟΛΑ 

Τα αγωνίσματα και οι ηλικίες στα οποία μπορούν να λάβουν μέρος οι αθλούμενοι είναι: 

• Open Long Distance 5χλμ SUP (ΑΝΩ ΤΩΝ 14 ΕΤΩΝ) 

Το παράβολο για δήλωση συμμετοχής, ανέρχεται στα  25 €. 

Το παράβολο πρέπει να κατατεθεί στον τραπεζικό λογαριασμό της Ομοσπονδίας ως εξής: 

ΤΡΑΠΕΖΑ: ΕΘΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΕΛΛΑΔΟΣ 
ΙΒΑΝ: GR6801100710000007148051944 
ΔΙΚΑΙΟΥΧΟΣ: ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΚΑΝΟΕ ΚΑΓΙΑΚ 
 
ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Τα τραπεζικά έξοδα βαρύνουν τον αθλούμενο. 

Το καταθετήριο πρέπει να αποσταλεί με email στο info@canoekayak.gr, μέχρι την Πέμπτη 7 Μαΐου 2026. 

Στους αθλούμενους θα δοθεί μετάλλιο συμμετοχής και αναμνηστικό μπλουζάκι της διοργάνωσης. 

Για περισσότερες πληροφορίες καλέστε στο τηλέφωνο 2104114504. 

Δηλώσεις συμμετοχής δεν θα γίνονται δεκτές την ημέρα του αγώνα. 
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4. ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

Οι αθλούμενοι που επιθυμούν να συμμετάσχουν στον αγώνα, πρέπει να δηλώσουν τη συμμετοχή τους μέσω του 
site της ομοσπονδίας στον παρακάτω σύνδεσμο 

https://forms.gle/YTv6uxP2aEu53qKw7 

μέχρι την Πέμπτη 7 Μάϊου  2026 και ώρα 18:00. 

Η ημερομηνία αυτή είναι καταληκτική για τη διεκπεραίωση των απαραίτητων διαδικασιών από πλευράς του 
διοργανωτή. Καμία άλλη δήλωση μετά τη λήξη της προθεσμίας αυτής δεν θα γίνεται δεκτή. 

Επιπλέον, πρέπει να σταλούν με email στην Ομοσπονδία (info@canoekayak.gr) και να προσκομιστούν 
πρωτότυπα, στη γραμματεία των αγώνων: 

• Υπεύθυνη Δήλωση ενήλικου αθλούμενου (θα την βρείτε εδώ) 
• Υπεύθυνη Δήλωση Γονέα – Κηδεμόνα για ανήλικους αθλούμενους (θα την βρείτε εδώ) 
• Ιατρική Βεβαίωση από καρδιολόγο ή Κάρτα Υγείας Αθλητή (θα την βρείτε εδώ) συμπληρωμένη από 

καρδιολόγο. 

 
5. ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ  

Θα ισχύσουν οι κανονισμοί της Ε.Ο.Κ.-Κ. όσων αφορά τις τυπικές διαδικασίες. 

6. ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΑΓΩΝΩΝ 

Η γραμματεία των αγώνων, για την επιβεβαίωση της εγγραφής των αθλούμενων και παραλαβή της μπλούζας και 
του αριθμού συμμετοχής, θα είναι ανοιχτή την Πέμπτη 07/05/2026 από ώρα 14:00 – 19:00 στις εγκαταστάσεις 
του Ναυτικού Ομίλου Θεσσαλονίκης.   Υπενθυμίζουμε ότι θα πρέπει να προσκομιστούν κατά την επιβεβαίωση 
της εγγραφής πρωτότυπα τα έγγραφα της δήλωσης συμμετοχής (άρθρο 4).  Σε περίπτωση που αδυναμίας, 
παρακαλούμε επικοινωνήστε με την κα. Παναγιωτοπούλου Βιργινία, τηλ. επικοινωνίας +30 6973808383 

7. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΩΝ 

Κυριακή 10 Μαΐου 

Open Αγώνας 5χλμ SUP 

09:00  Ενημέρωση Αθλούμενων 

10:00  Εκκίνηση Αγώνων SUP 

8. ΔΙΑΙΤΗΣΙΑ  

Θα ορισθεί από την Ε.Ο.Κ.-Κ. 

9. ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗ ΚΑΛΥΨΗ - ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΑΘΛΗΤΩΝ  

Για την κάλυψη των Α’ Βοηθειών καθ’ όλη τη διάρκεια του αγώνα θα υπάρχει γιατρός.  

Για την ασφάλεια των αθλούμενων οι αγώνες θα επιβλέπονται από Ναυαγοσώστες που θα επιβαίνουν σε 
φουσκωτά σκάφη και θα παραπλέουν χωρίς να εμποδίζουν τη διαδρομή. 

 

 

https://forms.gle/YTv6uxP2aEu53qKw7
file:///C:/Users/gag/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/PLZ7LB16/info@canoekayak.gr
https://canoekayak.gr/archives/11973
https://canoekayak.gr/archives/11973
https://canoekayak.gr/archives/11632
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10. ΜΕΤΑΛΛΙΑ-ΑΠΟΝΟΜΕΣ-ΚΛΗΡΩΣΗ 

Θα απονεμηθούν αναμνηστικά μετάλλια σε όλους τους συμμετέχοντες. 

Μετά το τέλος των απονομών θα γίνει κλήρωση σε όλους τους συμμετέχοντες, που είναι παρόντες, για 4 
φουσκωτά SUP, υπό τις εξής προϋποθέσεις: 

1. Να έχουν εκκινήσει στον αγώνα 
2. Να παρευρίσκονται στις απονομές, που θα πραγματοποιηθούν μετά το πέρας των αγώνων, στις 

εγκαταστάσεις του Ναυτικού Ομίλου Θεσσαλονίκης 
3. Τα 4 φουσκωτά SUP θα δοθούν αντίστοιχα σε κάθε μία από τις εξής 4 κατηγορίες 

• Ανδρών κάτω των 18 (Όσοι έχουν γεννηθεί από το 2008 και μετά (2009, 2010 κ.λπ.) 
• Ανδρών άνω των 18 (Όσοι έχουν γεννηθεί το 2007 και πριν (2006, 2005 κ.λπ.) 
• Γυναικών κάτω των 18 (Όσοι έχουν γεννηθεί από το 2008 και μετά (2009, 2010 κ.λπ.) 
• Γυναικών άνω των 18 (Όσοι έχουν γεννηθεί το 2007 και πριν (2006, 2005 κ.λπ.) 

 

11. ΕΥΘΥΝΗ 

Οι συμμετέχοντες αγωνίζονται με δική τους ευθύνη και σύμφωνα με την υπεύθυνη δήλωση που υπέγραψαν για 
το λόγο αυτό. 

12. ΓΕΝΙΚΟΙ ΟΡΟΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ - ΚΑΝΟΝΕΣ  

Την ημέρα του αγώνα θα πρέπει να παρουσιαστείτε στην Επιτροπή Αγώνα, τουλάχιστον 1 ώρα πριν την εκκίνηση 
και να επιβεβαιώσετε την συμμετοχή σας. Προσοχή: αν παραλείψετε να το κάνετε δεν θα μετρήσει ο τερματισμός 
σας, γιατί δεν θα είστε εγγεγραμμένοι στη λίστα εκκίνησης.  

Όλοι όσοι θα συμμετέχουν, καλούνται να παρευρίσκονται στην Ενημέρωση Αθλούμενων, ώστε να ενημερωθούν 
για τις λεπτομέρειες του αγώνα. Η συμμετοχή όλων των αθλούμενων στην ενημέρωση είναι υποχρεωτική.  

Οι αθλούμενοι που δεν θα παρουσιαστούν στην επιτροπή την ημέρα του αγώνα και δεν θα συμμετέχουν στην 
ενημέρωση αθλούμενων, αποκλείονται αυτομάτως από τον αγώνα. 

Οι αθλούμενοι υποχρεούνται να φορούν το μπλουζάκι των αγώνων και το νούμερο συμμετοχής, καθ’ όλη τη 
διάρκεια των αγώνων, ώστε να ξεχωρίζουν για λόγους ασφαλείας, αλλά και για να είναι αναγνωρίσιμοι από τους 
κριτές. 

H xρήση Leash και το σωσίβιο είναι υποχρεωτικά για όλους τους αθλούμενους. 

Οι αθλούμενοι θα πρέπει να έχουν ολοκληρώσει τη διαδρομή σε 2 ώρες το αργότερο. Μετά το χρόνο αυτό τα 
σκάφη θα απομακρύνονται από το νερό με τη βοήθεια των σωστικών οπότε και δεν θα τερματίσουν. 

Προκειμένου να διεξαχθούν χωρίς προβλήματα οι αγώνες, η Επιτροπή Αγώνα θα αποφασίζει, αν χρειαστεί, την 
απαγόρευση συμμετοχής αθλούμενου που τυχόν δημιουργεί προβλήματα. 

Σε περίπτωση εσκεμμένης σύγκρουσης από αθλούμενο, ή χτυπήματος με το κουπί με σκοπό την παρεμπόδιση ή 
την πτώση άλλου αθλούμενου κατά τη διάρκεια του αγώνα, αυτός θα τιμωρείται με αποβολή και δεν θα του 
επιτρέπεται η συνέχιση του αγώνα. Σε κάθε περίπτωση το μέλος της επιτροπής που εποπτεύει τα συγκεκριμένα 
σημεία ενημερώνει τον υπεύθυνο, ο οποίος κάνει προφορική παρατήρηση, ενώ σε περίπτωση επανάληψης τον 
αποβάλλει. 
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Προσοχή:  

Η μορφή της συγκεκριμένης διοργάνωσης κλείνει προς τη γιορτή, την παρουσίαση και την επίδειξη των 
αθλημάτων της Ε.Ο.Κ.-Κ., στο ευρύ κοινό και όχι προς το αγωνιστική πλευρά των αθλημάτων της.  

Έμφαση δίδεται στην ασφάλεια, στη σωστή παρουσίαση στο παρευρισκόμενο κοινό αλλά και σε αυτούς που θα 
ενημερωθούν από τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης και μαζικής ενημέρωσης τους οποίους επιθυμούμε να 
προσεγγίσουμε. 

 

13. ΔΙΑΦΗΜΙΣΕΙΣ  

Ο διοργανωτής δύναται να ζητήσει από τους αθλούμενους να φέρουν διαφήμιση των χορηγών των αγώνων επ’ 
αυτών και επί του εξοπλισμού τους.  

Οι αθλούμενοι αποδέχονται τη φωτογράφιση και βιντεοσκόπησή τους εντός και εκτός του αγώνα και την προβολή 
του υλικού στα ΜΜΕ, στο διαδίκτυο και σε κάθε δράση της Ομοσπονδίας. 

 

14. ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΕΙΣ 

Η Επιτροπή Αγώνων διατηρεί το δικαίωμα τροποποίησης του προγράμματος του αγώνα αλλά και την 
τροποποίηση της γραμμής και της πλευράς εκκίνησης και του τερματισμού διεξαγωγής του αγώνα αν οι καιρικές 
συνθήκες ή το ρεύμα το απαιτήσουν, όπως επίσης και την ματαίωση ή την αλλαγή της ημερομηνίας διεξαγωγής 
των αγώνων. 

Όλες οι ανακοινώσεις που αφορούν την συγκεκριμένη διοργάνωση, θα αναρτώνται στο επίσημο site της 
Ομοσπονδίας «https://canoekayak.gr», ή στην σελίδα της διοργάνωσης στο Facebook «1st SALONIKA SUP 
CHALLENGE 2026». 

 

Στοιχεία Επικοινωνίας: 

Οργανωτική Επιτροπή: υπεύθυνος   Παναγιωτοπούλου Βιργινία    , τηλ.επικοινωνίας +30 6973808383 

 

για την Ε.Ο.Κ.-Κ., 

                 Ο Πρόεδρος             Ο Γενικός Γραμματέας 

 

 

 

          Γεώργιος Ν. Αθανασίου                              Ανδρέας Π. Αντωνόπουλος 

 

https://canoekayak.gr/

