
 

 

ΠΡΟΣ 
ΣΩΜΑΤΕΙΑ-ΜΕΛΗ      Πειραιάς 26 Μαΐου 2026 
  Α.Π.Φ.:30οΠ.Σ.Αν/ξης Σπριντ/ 641/ΑΑ-αα 

 
Προκήρυξη 

30ης Πανελλήνιας Συνάντησης Ανάπτυξης 
 Κάνοε-Καγιάκ Σπριντ 2026 

 
Με την προκήρυξη αυτή ορίζονται οι όροι διεξαγωγής της 30ης Πανελλήνιας Συνάντησης 
Ανάπτυξης Κάνοε-Καγιάκ Σπριντ όλων των κατηγοριών. 
 
1. ΤΟΠΟΣ-ΧΡΟΝΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 
 

Μαραθώνας-Σχινιάς, Ολυμπιακό Κωπηλατοδρόμιο, 20-21 Ιουνίου 2026 
 
2. ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ - ΑΠΟΣΤΑΣΕΙΣ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΩΝ 
 

α. Παμπαίδων-Παγκορασίδων (ΠΠ-ΠΚ)  γεννηθέντες τα έτη 2012-2013 
β. Παίδων-Κορασίδων Αρχαρίων (ΠΑ-ΚΑ) γεννηθέντες τα έτη 2014-2015 
γ. Προαγωνιστική Αγόρια-Κορίτσια (ΠΡΑ-ΠΡΚ)  γεννηθέντες τα έτη 2016-2018 
 
Κ1, Κ2, Κ4, C1, C2  500μ.-1000μ. Παίδων Αρχαρίων, Παμπαίδων 
Κ1, Κ2, Κ4   500μ.-1000μ. Κορασίδων Αρχαρίων, Παγκορασίδων 
Κ1, Κ2, C1   500μ. Προαγωνιστική Αγόρια 
Κ1, Κ2    500μ. Προαγωνιστική Κορίτσια 
Κ2 Μεικτό (αγόρι-κορίτσι) 500μ. Παίδων Αρχ.-Κορασίδων Αρχ. Παμπαίδων-Παγκορασίδων 
Κ2 Μεικτό (αγόρι-κορίτσι) 500μ. Προαγωνιστικά Αγόρια-Προαγωνιστικά Κορίτσια 
 

3. ΩΡΕΣ ΕΚΚΙΝΗΣΗΣ-ΣΕΙΡΑ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΩΝ   
 

Παρασκευή 19 Ιουνίου 18:30 Τεχνική Σύσκεψη, Έλεγχος Δελτίων Αθλητικής Ιδιότητας  
  και Καρτών Υγείας  

 

Σάββατο 20 Ιουνίου 08:00-12:00 Προκριματικοί όλων των κατηγοριών 
 17:30-20:30 Ημιτελικά όλων των κατηγοριών 
 

Κυριακή 21 Ιουνίου 08:00-15:00 Τελικοί  
 

Ο διοργανωτής διατηρεί το δικαίωμα τροποποίησης του ωρολογίου προγράμματος μετά την 
υποβολή των οριστικών δηλώσεων συμμετοχής που θα κοινοποιηθούν στα Σωματεία την 
Πέμπτη 18 Ιουνίου 2026. Ειδικές συνθήκες μπορούν να τροποποιήσουν το ωρολόγιο 
πρόγραμμα όταν αυτό κριθεί αναγκαίο. 
 

Το διάστημα μεταξύ των σειρών θα είναι 10 λεπτά για όλα τα αγωνίσματα και μεταξύ σειρών 
του ιδίου αγωνίσματος 5 λεπτά.  
 



 

 

 

Τελικοί 

 
 

15:30 Απονομές  
 

4.  ΔΗΛΩΣΕΙΣ – ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ  
 
Οι δηλώσεις συμμετοχής αθλητών/τριών θα γίνουν αποκλειστικά μέσω των Ηλεκτρονικών 
Υπηρεσιών της Ε.Ο.Κ.-Κ. με το άνοιγμα συμμετοχών την Δευτέρα 08 Ιουνίου και το οριστικό 
κλείσιμο την Κυριακή 14 Ιουνίου 2026. 
 

Μετά την παρέλευση της προθεσμίας αυτής καμία δήλωση δεν θα γίνεται δεκτή 
μέσω των ηλεκτρονικών υπηρεσιών της Ε.Ο.Κ.-Κ.  
 

Οι δηλώσεις αυτές θεωρούνται οριστικές. Οποιαδήποτε απόσυρση αθλητή/τριας επισύρουν 
τις προβλεπόμενες από τους κανονισμούς κυρώσεις. 
 

ΠΡΟΣΘΗΚΗ ΠΛΗΡΩΜΑΤΟΣ, μετά το πέρας των οριστικών δηλώσεων μέσω των Ηλεκτρονικών 
Υπηρεσιών μπορεί να γίνει έως την Τετάρτη 17 Ιουνίου και ώρα 10:00 π.μ., συμπληρώνοντας 
τη σχετική φόρμα προσθήκης που σας επισυνάπτεται και καταβάλλοντας παράβολο 100€ για 
κάθε προσθήκη πληρώματος. Καμία προσθήκη δεν θα γίνει δεκτή χωρίς την εκ των προτέρων 
καταβολή του ως άνω παραβόλου. 
 

Η φόρμα (Φ1) που επισυνάπτεται μαζί με την προκήρυξη και αφορά στα στοιχεία του αρχηγού 
αποστολής καθώς και του προπονητή του σωματείου με άδεια ασκήσεως επαγγέλματος, ο 
οποίος είναι εγγεγραμμένος-επικαιροποιημένος στο Μητρώο Προπονητών της Γ.Γ.Α., πρέπει 
να αποσταλεί στην Ε.Ο.Κ.-Κ. μέχρι την Τετάρτη 17 Ιουνίου στο e-mail (info@canoekayak.gr) και 
να κατατεθεί πρωτότυπα κατά την τεχνική σύσκεψη. Πρέπει να είναι πλήρως συμπληρωμένη, 
ευανάγνωστα γραμμένη και να φέρει την υπογραφή και τη σφραγίδα του σωματείου.  

 

08:00 Κ1 ΚΑ 1000μ. 09:40 C2 ΠΑ 1000μ. 11:25 C1 ΠΠ 500μ. 13:05 C2 ΠΠ 500μ.

08:10 Κ2 ΠΠ 1000μ. 09:50 Κ4 ΚΑ 1000μ. 11:35 Κ2 ΚΑ 500μ. 13:15 Κ1 ΠΚ 500μ.

08:20 Κ4 ΠΑ 1000μ. 10:00 Κ1 ΠΑ 1000μ. 11:45 C1 ΠΑ 500μ. 13:25 Κ4 ΠΠ 500μ.

08:30 Κ2 ΠΚ 1000μ. 10:10 C2 ΠΠ 1000μ. 11:55 Κ4 ΠΚ 500μ. 13:35  Κ2 ΠΑ-ΚΑ 500μ. 

08:40 C1 ΠΠ 1000μ. 10:20 Κ1 ΠΚ   1000μ. 12:05 Κ1 ΠΠ 500μ. 13:50 Κ1 ΠΡΑ 500μ.

08:50 Κ2 ΚΑ 1000μ. 10:30 Κ4 ΠΠ 1000μ. 12:15 Κ2 ΠΑ 500μ. 14:00 K2 ΠΡΚ 500μ.

09:00 C1 ΠΑ 1000μ. 10:45 Κ1 ΚΑ 500μ. 12:25 C2 ΠΑ 500μ. 14:10 C1 ΠΡΑ 500μ.

09:10 Κ4 ΠΚ 1000μ. 10:55 Κ2 ΠΠ 500μ. 12:35 Κ2 ΠΠ-ΠΚ 500μ. 14:20 Κ1 ΠΡΚ 500μ.

09:20 Κ1 ΠΠ 1000μ. 11:05 Κ4 ΠΑ 500μ. 12:45 Κ4 ΚΑ 500μ. 14:30 K2 ΠΡΑ 500μ.

09:30 Κ2 ΠΑ 1000μ. 11:15 Κ2 ΠΚ 500μ. 12:55 K1 ΠΑ 500μ. 14:50  ΠΡΑ-ΠΡΚ 500μ.



 

 

 

5. ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ-ΥΠΟΒΟΛΗ ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΩΝ 
 

Η προθεσμία υποβολής δικαιολογητικών για την έκδοση Δελτίου Αθλητικής Ιδιότητας για τη 
συμμετοχή στους αγώνες αυτούς λήγει την Δευτέρα 08 Ιουνίου 2026. Μετά την ημερομηνία 
αυτή δεν θα εκδίδονται δελτία. 
 

5.1 Δικαίωμα συμμετοχής έχουν όλα τα Σωματεία-Μέλη της Ε.Ο.Κ.-Κ. 
 

Δικαίωμα συμμετοχής έχουν οι αθλητές/τριες των Σωματείων που έχουν: 
 

α) Δελτίο αθλητικής ιδιότητας της Ε.Ο.Κ.-Κ. ανανεωμένο για το 2026 
 

β) Θεωρημένη κάρτα υγείας σε ισχύ, (τουλάχιστον να μην έχει περάσει ένας χρόνος από την 
τελευταία ημερομηνία θεώρησης), σύμφωνα με το άρθ. 33 πργ. 9, Ν.2725/99 όπως ισχύει 
σήμερα και την αρ. ΤΑΕΥΕ/386611/15976/1417/152 Κ.Υ.Α. (ΦΕΚ. 3254-Β’/08.8.2018). 
 
Οι  αθλητές  όλων των κατηγοριών έχουν το δικαίωμα συμμετοχής σε  δύο (2)  
αγωνίσματα  συν ένα  (1)  μεικτό  του προγράμματος της  κατηγορίας τους.  
 

6. ΚΛΗΡΩΣΕΙΣ-ΣΥΣΚΕΨΕΙΣ-ΕΛΕΓΧΟΣ ΣΚΑΦΩΝ-ΤΑΥΤΟΠΡΟΣΩΠΙΑ  
 

Οι κληρώσεις για τον καθορισμό των σειρών και διαδρομών για τους προκριματικούς όλων 
των κατηγοριών θα γίνουν στα γραφεία της Ε.Ο.Κ.-Κ. την Τρίτη 16 Ιουνίου και ώρα 12:00 και 
θα κοινοποιηθούν με το οριστικό ωρολόγιο πρόγραμμα. 
 

Η Τεχνική Σύσκεψη Εκπροσώπων θα γίνει στο χώρο των αγώνων την Παρασκευή  19 Ιουνίου 
και ώρα 18:30 στο χώρο των αγώνων (αίθουσα εστιατορίου-ξενώνες). 
 

Τα σωματεία είναι πλέον υπεύθυνα για τη ζύγιση των σκαφών των αθλητών τους. Στο χώρο 
των αγώνων την Παρασκευή 19 Ιουνίου και από ώρα 10:00 θα υπάρχει ζυγαριά, άμμος και 
σακουλάκια για την καλύτερη εξυπηρέτησή σας. Σας προτείνουμε να πραγματοποιηθεί ένας 
πρώτος έλεγχος στα σωματεία σας. Τα βάρη των σκαφών είναι τα παρακάτω: 
 

Κ1 12Kg, Κ2 18 Kg K4 30 Kg 
C1 14Kg, C2 20 Kg 
 

Στη διοργάνωση μπορούν να χρησιμοποιηθούν και σκάφη τζούνιορ. Θα πραγματοποιηθεί 
ταυτοπροσωπία αθλητών/τριών. 
 

Η διαιτησία θα πραγματοποιεί έλεγχο-ζύγιση σκαφών καθ΄ όλη τη διάρκεια των αγώνων. Όλα 
τα σκάφη που θα πάρουν μέρος στους αγώνες υποχρεωτικά θα φέρουν βάση και αριθμό. 
 

7. ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ-ΕΙΔΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ 
 

Θα ισχύσει ο κανονισμός αγώνων Σπριντ της Ε.Ο.Κ.-Κ. Πλήρωμα που θα δηλωθεί και δεν 
παρουσιαστεί ή δεν λάβει μέρος σε όλα τα στάδια του αγωνίσματος τίθεται εκτός αγώνων. 

 

 



 

 

 
Πλήρωμα που θα δηλωθεί και δεν θα παρουσιασθεί ή δεν λάβει μέρος σε όλα τα στάδια 
αγωνίσματος τίθεται εκτός αγώνων και τιμωρείται με χρηματικό πρόστιμο 150€. 
Δικαιολογημένος/η θεωρείται αθλητής/τρια που αποσύρεται λόγω ασθενείας εφ΄ όσον 
πιστοποιείται από γιατρό ή νοσοκομείο/κέντρο υγείας. Το παραστατικό πρέπει να κατατεθεί 
στη γραμματεία μέχρι το τέλος των αγώνων. Με την έναρξη των αγώνων αρμοδιότητα 
δικαιολόγησης έχει και ο ιατρός αγώνων. 
 

Αποσύρσεις που θα δηλωθούν κατά την Τεχνική Σύσκεψη επίσης τιμωρούνται με χρηματικό 
πρόστιμο 150€ αν δεν συνοδεύονται από πιστοποιητικό γιατρού ή νοσοκομείου.  Σε 
περίπτωση που δεν κατατεθεί πιστοποιητικό το πρόστιμο καταβάλλεται με την δήλωση της 
απόσυρσης και κρατείται από τη γραμματεία μέχρι τη λήξη του αγώνα ή  μέχρι της 
προσκόμισης του δικαιολογητικού. Μετά το πέρας των αγώνων κανένα πρόστιμο δεν 
επιστρέφεται. 
 

Αλλαγές πληρωμάτων επιτρέπονται εφ΄ όσον οι αναπληρωματικοί είναι δηλωμένοι στην 
πλατφόρμα. 

Τα Σωματεία πρέπει να καταθέσουν στη γραμματεία έγγραφο ορισμού αρχηγού αποστολής-
εκπροσώπου. Άτομα με αθλητική ιδιότητα δε γίνονται δεκτά. Ο αρχηγός-εκπρόσωπος είναι ο 
μόνος αρμόδιος για κάθε θέμα που θα προκύψει κατά τη διάρκεια των αγώνων. 

Οι αρχηγοί-εκπρόσωποι πρέπει να έχουν τα δελτία αθλητικής ιδιότητας και υγείας των 
συμμετεχόντων αθλητών/τριών για να ελεγχθούν από την επιτροπή αγώνων πριν την έναρξη 
των αγώνων. 

Η ταυτοπροσωπία θα γίνεται με τα δελτία αθλητικής ιδιότητας. 

Σκάφη που θα παρουσιασθούν στον έλεγχο σκαφών χωρίς βάση αριθμού δεν θα γίνονται 
δεκτά στον έλεγχο ταυτοπροσωπίας. 
 

Αθλητής/τρια χωρίς ατομικό αριθμό και πληρώματα χωρίς ομοιόμορφη εμφάνιση δεν θα 
γίνονται δεκτά στον έλεγχο ταυτοπροσωπίας. 
 

Προϋποθέσεις διεξαγωγής αγωνίσματος: 
 

Αγώνισμα που προκηρύσσεται διεξάγεται ακόμη και με μία συμμετοχή. 
 

Οι εκκινήσεις των αγωνισμάτων θα δίδονται ακριβώς στις προκαθορισμένες ώρες. Πλήρωμα 
που τυχόν δεν θα τερματίσει μέχρι την επόμενη προκαθορισμένη ώρα εκκίνησης θα θεωρείται 
εκτός αγώνων και πρέπει να αποχωρήσει από τον στίβο. 
 

8. ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ  
 

Θα υπάρχει γιατρός αγώνων για την κάλυψη του προγράμματος. 
 

9. ΕΝΣΤΑΣΕΙΣ – ΕΦΕΣΕΙΣ  
 

Ενστάσεις-Εφέσεις θα γίνονται δεκτές βάσει των άρθρων 11.2 και 11.3 του Κανονισμού 
Αγώνων, συνοδευόμενες από παράβολο 45€ και 60€ αντίστοιχα. Θα συμπληρώνονται σε 
ειδικά έντυπα και θα κατατίθενται στον Προϊστάμενο Αγώνων. 
 



 

 

 

10.  ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 
 

10.1 O Πρωταθλητής Ανάπτυξης 2026, θα αναδειχθεί με βαθμολογία όπως ισχύει έως σήμερα. 
(https://canoekayak.gr/), Διοργανώσεις-Προκηρύξεις-Βαθμολογία Πρωταθλημάτων. 
 

11. ΕΠΑΘΛΑ-ΑΠΟΝΟΜΕΣ  
 

Στους πρώτους, δεύτερους και τρίτους νικητές κάθε αγωνίσματος θα απονεμηθούν μετάλλια 
και διπλώματα. 
 

Στον Πρωταθλητή Σύλλογο θα απονεμηθεί Κύπελλο 

Οι απονομές όλων των αγωνισμάτων θα γίνουν μετά το τέλος των αγώνων την Κυριακή 21 
Ιουνίου 2026. 
 

12.  ΠΑΡΑΒΟΛΟ ΑΓΩΝΑ 
 

Το παράβολο συμμετοχής ορίζεται στα 25€ για κάθε συμμετέχοντα αθλητή/τρια. 
 

Καμία δήλωση δεν θα γίνει δεκτή χωρίς την καταβολή του αντίστοιχου παράβολου το οποίο 
πρέπει να κατατεθεί στον τραπεζικό λογαριασμό που τηρεί η Ε.Ο.Κ.-Κ. στην ΕΘΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
με αριθμό λογαριασμού 071/48051944 και με πληρωμή μέσω Internet Banking στο 
GR6801100710000007148051944. Το αντίγραφο της κατάθεσης πρέπει να σταλεί στο email 
της Ομοσπονδίας info@canoekayak.gr μέχρι την Δευτέρα 15 Ιουνίου 2026 και ώρα 10:00. 
 
Πρόσθετες Διατάξεις 
Σύμφωνα με την ισχύουσα νομοθεσία (παρ. 4 του άρθρου 31 του ν. 2725/1999) από την 
01.07.2024, προπονητή, έχουν υποχρέωση να απασχολούν οι αθλητικές ομοσπονδίες και 
αθλητικές ενώσεις, οι αθλητικές Α.Ε. και Τ.Α.Α. και τα αθλητικά σωματεία σε κάθε άθλημα, 
ατομικό ή ομαδικό, Ολυμπιακό ή μη, για κάθε κλάδο άθλησης που καλλιεργούν και για όλα 
τα τμήματα, όλων των ηλικιακών και αγωνιστικών κατηγοριών. Συνεπώς, η μη απασχόληση 
προπονητή, αυτοδίκαια οδηγεί στην ανάκληση της ειδικής αθλητικής αναγνώρισης και τη 
διαγραφή από το Μητρώο Αθλητικών Σωματείων. 

για την Ε.Ο.Κ.-Κ., 

Ο Πρόεδρος               Ο Γενικός Γραμματέας 
 
 
 
 

Γεώργιος Ν. Αθανασίου                                Ανδρέας Π. Αντωνόπουλος 
 
 


