
 

 

 

ΠΡΟΣ 
ΣΩΜΑΤΕΙΑ-ΜΕΛΗ       Πειραιάς 09 Ιουνίου 2026 

Α.Π.Φ.:38/703/ΑΑ-αα 

ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ 28/2026 
Κυρία-Κύριε Πρόεδρε,  

Στα πλαίσια του αγωνιστικού σχεδιασμού των Εθνικών Ομάδων Κάνοε-Καγιάκ Σπριντ σας 
ενημερώνουμε τα εξής: 

1. Ημερομηνίες εσωτερικών αξιολογήσεων 

Σε συνέχεια της (εγκύκλιου 21/2026), πλέον δίδεται η δυνατότητα κατοχύρωσης ορίων για την 
«Διεθνή Regatta Olympic Hopes» και το «Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Ανδρών-Γυναικών» και από 
την 2η εσωτερική αξιολόγηση της οποίας διευρύνεται η χρονική περίοδο υλοποίησης της από τις 
02 έως 05 Ιουλίου 2026. 

Για τη διεξαγωγή της 3ης εσωτερικής αξιολόγησης, διευρύνεται η χρονική περίοδο υλοποίησης 
της από τις 29 Ιουλίου έως 02 Αυγούστου 2026. 

2. Κοινόβια Προετοιμασίας-Ολυμπιακό Κωπηλατοδρόμιο Σχινιά 

Λόγω των επικείμενων διοργανώσεων (Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα Εφήβων-Νεανίδων και Νέων 
Ανδρών-Γυναικών (U23), Μεσογειακοί Αγώνες, Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Ανδρών-Γυναικών και 
διεθνή Regatta Olympic Hopes), θα πραγματοποιηθούν τα παρακάτω προπονητικά κοινόβια:  

28/06-06/07 Κοινόβιο Προετοιμασίας στο οποίο θα συμμετέχουν αθλητές/τριες από την 
διευρυμένη προ εθνική ομάδα Κάνοε-Καγιάκ Σπριντ. 

05-15/07 ή 19/07 Κοινόβιο Προετοιμασίας στο οποίο θα συμμετέχουν οι αθλητές/τριες που θα 
επιλεγούν για το Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα Εφήβων-Νεανίδων και Νέων Ανδρών-
Γυναικών (U23) και τους Μεσογειακούς Αγώνες. 

29/07-02/08 (εσωτερική αξιολόγηση) έως 08/08 Κοινόβιο Προετοιμασίας στο οποίο θα 
συμμετέχουν οι αθλητές/τριες που θα επιλεγούν για τους Μεσογειακούς Αγώνες, 
το Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Ανδρών-Γυναικών και την διεθνή Regatta Olympic 
Hopes. 

12-15/09 Κοινόβιο Προετοιμασίας στο οποίο θα συμμετέχουν οι αθλητές/τριες που θα 
αγωνιστούν στην διεθνή Regatta Olympic Hopes. 

3. Επιλογή αθλητών/τρων για τους Μεσογειακούς Αγώνες  

Έπειτα από απόφαση της Ελληνικής Ολυμπιακής Επιτροπής για αύξηση της συμμετοχής των 
αθλητριών/ών, η επιλογή για τους Μεσογειακούς αγώνες θα πραγματοποιηθεί ως ακολούθως: 

Άνδρες 

 Επιλογή του πρώτου στο Κ1 1.000μ. και των δύο πρώτων αθλητών στο Κ1 500μ. (ενιαία κατάταξη 
ανεξαρτήτως ηλικίας-Long List) 

 

 Σε περίπτωση κοινής κατάταξης στα 500μ., με αυτή των 1.000μ., επιλέγεται ο επόμενος της    
κατάταξης στο Κ1 500μ. 



 

 

 

Γυναίκες 

 Επιλογή των 3ων  πρώτων αθλητριών στο Κ1 500μ. (ενιαία κατάταξη ανεξαρτήτως ηλικίας-Long 
List) 

 Σε περίπτωση κωλύματος, επιλέγεται η επόμενη κατάταξη 
 

4. Κλήση αθλητών/τριων σε κοινόβιο προετοιμασία 

Καλούνται  να συμμετάσχουν σε κοινόβιο προετοιμασίας, το οποίο θα πραγματοποιηθεί στο 
Ολυμπιακό Κωπηλατοδρόμιο του Σχινιά από τις 28 Ιουνίου έως  06 Ιουλίου 2026, οι παρακάτω 
αθλητές/τριες: 
 

Άνδρες / Νέοι Άνδρες 

Αντωνίου Παναγιώτης (ΠΑΜ) 
Ντβουλιάτ Βλαντισλάβ (ΧΑΛ) 
Μάτσας Χρήστος  (ΝΑΣ) 
 

Νέες Γυναίκες 

Δουμένη Μαργαρίτα  (ΝΑΣ) 
 

Κατηγορία Εφήβων 

Καλαβρουζιώτης Ιωάννης (ΜΕΣ) 
Οσιπίδης Άγγελος  (ΙΟΘ) 
Ιωάννου Χρήστος  (ΧΑΛ) 
Νάκης Νικόλαος  (ΧΑΝ) 
Κιαπέκος Έκτορας  (ΧΑΛ) 
Κισσαμιτάκης Ευστράτιος (ΧΑΝ) 
 

Κατηγορία Νεανίδων 

Σβάρνα Θεοφανία  (ΧΑΝ) 
Ντέκα Ειρήνη   (ΜΕΣ) 
Χιονίδου Ιουλία  (ΙΟΘ) 

Οι συμμετέχοντες/ουσες θα πρέπει να βρίσκονται στις εγκαταστάσεις του Σχινιά την Κυριακή 28 
Ιουνίου και ώρα 16:00 και να έχουν μαζί τους τα παρακάτω: 

 Κλινοσκεπάσματα (σεντόνια, μαξιλαροθήκες, πετσέτες κ.λπ.) 
 Ατομικό αθλητικό εξοπλισμό (σκάφος, κουπί) 

 Κάρτα Υγείας Αθλητή σε ισχύ για το σύνολο των ημερών του κοινοβίου, σύμφωνα με το άρθρο 33 
παρ. 9 του Ν. 2725/1999, όπως ισχύει σήμερα. 
 

Σε περίπτωση κωλύματος παρακαλούμαι οι αθλητές/τριες να ενημερώσουν έως την Δευτέρα 
22/06/2026, ενυπόγραφα μέσω του σωματείου τους, τον λόγω μη συμμετοχή τους. 

 



 

 

 
Για περισσότερες πληροφορίες παρακαλούμε να επικοινωνήσετε με την Έφορο Εθνικών Ομάδων 
Κάνοε-Καγιάκ Σπριντ κα. Αθηνά Αλεξοπούλου (6944692950).  

Παρακαλούμε για την ενημέρωση των υπευθύνων του Σωματείου σας. 

Με αθλητικούς χαιρετισμούς, 

για την Ε.Ο.Κ.-Κ., 

Ο Πρόεδρος       Ο Γενικός Γραμματέας 
 
 
 
 

Γεώργιος Ν. Αθανασίου    Ανδρέας Π. Αντωνόπουλος 


